
 

 
Secrétariat CIAPA 100 avenue du Loup 64000 PAU 

E-mail : semaine.bleue@ciapa.com 
Tél : 05 59 80 16 37 / Fax : 05 59 84 34 03 

COMITE DEPARTEMENTAL D’ENTENTE  

DE LA SEMAINE NATIONALE 

 DES RETRAITES  

ET DES PERSONNES AGEES 

Le Comité départemental de la Semaine Bleue    

remercie ses aimables partenaires : 
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Merci à la Ville de SAINT JEAN DE LUZ d’ac-

cueillir notre Rencontre départementale de 

la Semaine Bleue 2010 !!! 

BAYONNEBAYONNEBAYONNEBAYONNE    

A 64A 64A 64A 64    

A 64A 64A 64A 64    

Tennis couvertsTennis couvertsTennis couvertsTennis couverts    

Sortie Saint Jean nord Sortie Saint Jean nord Sortie Saint Jean nord Sortie Saint Jean nord     

Pau Pyrénées 

INVITATION 

à l’occasion de la  

SEMAINE BLEUE 2010 

« A TOUT AGE : 
 ACTEURS, PROCHES ET SOLIDAIRES » 

 

RENCONTRE FESTIVE 

INTERGENERATIONNELLE 
OUVERTE A TOUS 

JEUDI 21 OCTOBRE 2010 
DE 9H00 A 17H00 

Salle Polyvalente  

(anciens tennis couverts) 

SAINT JEAN DE LUZ 



PROGRAMME 

Avec la participation  

des  Lycéens de 1ère année BAC PRO 

Hôtellerie et Restauration  

du Lycée des Métiers de l’Hôtellerie et du Tourisme 
« Biarritz Atlantique » 

 

 MATIN 

 9h00 

√√√√  Accueil - Petit-déjeuner préparé et  servi par les 
Lycéens. 

√ √ √ √ JOUONS ! : Partage intergénérationnel entre 
Jeunes et Vieux : jeux traditionnels grandeur nature en 
bois, jeux multimédias, enregistrement de témoignages 
de seniors dans le cadre du Concours History, diffusion 
d’interviews de Personnes âgées… avec l’Agence 
Départementale du Numérique. 

      

 11h45  Repas traditionnel basque,  

sur réservation. 
  

APRES-MIDI 

14h00  

√ √ √ √ Mot d’accueil du Comité départemental.  

√ √ √ √ Mot des Elus.  

14h30 - Témoignages et échanges :  

√ √ √ √ LE JARDINAGE : Par des membres d’Associations de         
 jardins familiaux. 

√ √ √ √ LA  CUISINE : Par les Lycéens, un Professeur de 
 Cuisine et un Restaurateur. 

      15H30 - SPECTACLE : 

Cabaret « URTABURU Girl’s » : spectacle animé par le 
Personnel du « Cantou» de l’EHPAD  URTABURU de 
St-Jean-de-Luz.    

 

16H30  Goûter  

Préparé et servi par les Lycéens. 

    

A SAINT JEAN DE LUZ 

RENCONTRE OUVERTE A TOUS 

 

Rencontre animée par  

Monsieur Christian AGUERRE 

Président de l’Association  

Bien Vieillir Ensemble 64 

 

 

 

 
 

 

 

 

Stands d’informations  

à disposition :  

 - CIAPA 

(Comité départemental d’Information et d’Action  

en faveur des Personnes Agées). 
 

 - CPAM BAYONNE 

Bar à eaux, conseils de prévention, 

 présentation du compte AMELI. 
 

 - MSA Sud Aquitaine 

Actions de Prévention Santé Publique. 
 

 - MUTUALITE FRANCAISE 

Bilan alimentaire, Lecture d’étiquetage alimentaire. 
 

- PREMALLIANCE 

Actions du service social. 
 

 - VMEH 

(Visiteurs de Malades en Etablissements Hospitaliers). 
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