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ILa Soule :

* Territoire enclavé et isolé geographiquement 2 cantons, 35
communes, une grande partie en zone de montagnes

* Avec une population particuli erement vieillissante

FFait face a un exode de la population active, un éclatement de
la structure familiale et un vielllissement des aidants familiau x

D’ou une situation d’isolement (social, psychique et/ou

geographique)

Iles professionnels constatent ausst la limite de leur
intervention pour un acte bien spécifique dans un temps
donne. LLes personnes agées sollicitent largement les médecins,
infirmieres, assistantes sociales... et tentent des les retenir lots
de leurs interventions. Besoin de pr ésence.
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coordonnatrices du CLIC Xenda. Ce projet a démarré en juillet 2007. Le réseau de

bénévoles a ¢té constitué en association sous Iappellation « Réseau de bénévoles de
Soule » en septembre 2008.

Finalite :
Rompre Iisolement des personnes agées en recréant du lien social.

Objectif :
Favoriser de meilleures conditions de vie aux personnes agées, en situation d’isolement,
vivant a leur domicile.

Moyens :
Organiser des visites tégulicres de bénévoles formés a leur domicile.

Principes :
Ne se substitue pas aux solidarités existantes et a 'intervention des professionnels ;
Confidentialité .
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ooy ires, formation, accompagnement. I[’assistante sociale MSA
intervient lors des mises en relation et du suivi des visites lorsque la personne agée
releve du régime agricole. Une coordonnatrice du CLIC intervient lors des mises en
relation et du suivi des visites lorsque la personne agée releve du régime général.)

Aupres des bénévoles :
- Il accueille les bénévoles intéressés,
- Il entend leurs motivations,
- Il évalue 'adéquation entre leurs attentes et celles du réseau,
- Il détermine leurs disponibilités,
- Il organise leur formation.
- Il anime un groupe de discussion

Aupres des Personnes Agées :

- II'recoit les demandes des personnes ageées ;
- 1 évalue leurs besoins ;
- Il les met en relation avec le bénévole.

I1 assure le suivi de la relation personne agée/bénévole et se tient a leur disposition.
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